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KI in der Kita:  
Praxisleitfaden für 
pädagogische  
Fachkräfte  
inkl. 15 praktischer 
Prompt-Vorschläge
Die wichtigsten Punkte im Überblick



Künstliche Intelligenz kann pädagogische Fachkräfte in der Kita bei vielen 

organisatorischen und kreativen Aufgaben entlasten und so Zeit für die Arbeit 

mit den Kindern schaffen.

	� Was KI in der Kita u. a. KANN
•	 Administrative Aufgaben vereinfachen (Elternbriefe, Planungen)

•	 Kreative Impulse für Geschichten und Aktivitäten liefern

•	 Übersetzungen und einfache Sprache erstellen

•	 Bastelanleitungen und Spielideen generieren

	 Was KI in der Kita NICHT 
		 kann /darf:

•	 Beobachtung & Dokumentation (entwicklungsbezogene Daten)

•	 Portfolioarbeit mit Kinderdaten

•	 Individuelle Förderpläne erstellen

•	 Professionelle Expertise verdrängen

•	 Menschliche Beziehung ersetzen

•	 Datenschutzkonforme Speicherung sensibler Informationen
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	 �Datenschutz: Das solltest Du  
beachten

Grundregeln für KI-Nutzung:

	� Niemals echte Namen oder personenbezogene Daten von  
Kindern oder Familien eingeben

	� Platzhalter verwenden („Kind A“, „Familie B“)

	� Keine Adressen oder Kontaktdaten

	� Keine medizinischen Daten oder Entwicklungsauffälligkeiten

	� Ergebnisse immer überprüfen und anpassen

 �15 praktische Prompt-Vorschläge 
für den Kita-Alltag

	� Die folgenden Beispiele zeigen, wie KI-Anfragen formuliert werden können, um 

schnell praxistaugliche Impulse für den Kita-Alltag zu erhalten. Die Ergebnisse 

müssen immer durch die Fachkräfte geprüft und gemeinsam mit allen Beteiligten 

– insbesondere mit Kindern – abgestimmt werden. Um Tipps zu praxistauglichen 

Materialien und Aktivitäten für den Kita-Alltag zu erhalten, müssen die Prompts so 

konkret wie möglich sein.
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	 Administrative Unterstützung	

1. Elternbrief erstellen

Erstelle einen freundlichen Elternbrief zum Thema „Naturprojekt im Kindergarten“. 

Der Brief soll über geplante Aktivitäten wie Naturmaterialien sammeln, kreative 

Bastelarbeiten und Entdeckungsspaziergänge informieren. Verwende eine warme, 

einladende Sprache.

2. Ideen für die Jahresplanung

Erstelle einen Jahresplan für eine Kita-Gruppe mit 4–5 jährigen Kindern. Plane für 

jeden Monat ein Hauptthema mit passenden Aktivitäten, Festen und Projekten. 

Berücksichtige Jahreszeiten und traditionelle Feste.

3. Checkliste für Ausflüge

Erstelle eine detaillierte Checkliste für einen Kita-Ausflug in den Zoo. Berücksichti-

ge Vorbereitung, Packliste, Sicherheitsaspekte und Nachbereitung. Die Liste soll für 

eine Gruppe von 20 Kindern im Alter von 3–6 Jahren geeignet sein.

	 Kreative Aktivitäten	
4. Personalisierte Geschichte

Schreibe eine kurze Kindergeschichte (300 Worte) über ein mutiges Kind namens 

[Platzhalter], das im Wald ein verletztes Eichhörnchen findet. Die Geschichte soll 

Empathie und Hilfsbereitschaft vermitteln und für 4–5 Jährige geeignet sein.

5. Herbst-Bastelideen

Gib mir 5 kreative Bastelideen mit Naturmaterialien. Jede Idee soll eine einfache 

Schritt-für-Schritt-Anleitung, eine Materialliste und Altersempfehlung (3–6 Jahre) 

enthalten. Verwende nur sichere, ungiftige Materialien.
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6. Bewegungsreim erstellen

Erstelle einen lustigen Bewegungsreim zum Thema „Tiere im Winter“ für den 

Morgenkreis. 8 Zeilen mit einfachen Bewegungen wie hüpfen, stampfen und sich 

bewegen. Geeignet für Kinder von 3–5 Jahren.

	 Musik und Bewegung	
7. Entspannungsgeschichte

Schreibe eine kurze Entspannungsgeschichte (5 Minuten) über eine Reise zu einer 

ruhigen Blumenwiese. Verwende ruhige, bildhafte Sprache und integriere Atem

übungen. Geeignet für die Mittagsruhe mit 3–4 Jährigen.

8. Fingerspiel entwickeln

Erstelle ein neues Fingerspiel zum Thema „Kleine Raupe“ mit 6 Strophen. Jede 

Strophe soll eine andere Fingerbewegung haben und die Entwicklung der Raupe zum 

Schmetterling zeigen.

	Lernförderung

9. Zahlenspiel für Vorschulkinder

Entwickle 3 spielerische Übungen zum Zahlenverständnis 1–10 für Vorschulkinder. 

Verwende alltägliche Gegenstände und Bewegung. Jede Übung soll 10–15 Minuten 

dauern und für Gruppen von 6–8 Kindern geeignet sein.

10. Sprachförderung Reime

Erstelle 8 einfache Reimpaare für die Sprachförderung. Verwende Wörter aus dem 

Kita-Alltag (Spiel-Ziel, Buch-Tuch, etc.). Geeignet für Kinder mit Deutsch als Zweit-

sprache, Alter 4–6 Jahre.
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	 Projektarbeit

11. Experiment-Ideen

Gib mir 4 einfache, sichere Experimente zum Thema „Wasser“ für Kindergarten

kinder. Jedes Experiment soll Material aus dem Haushalt verwenden, eine klare 

Anleitung und Erklärung haben. Altersgruppe 4–6 Jahre.

12. Umwelt-Projekt planen

Entwickle ein 2-wöchiges Projekt zum Thema „Müll vermeiden und recyceln“ für 

5–6 Jährige. Plane täglich eine Aktivität mit Zielen, Materialien und Durchführung. 

Integriere Experimente, Basteln und Gespräche.

	 Rollenspiel und Theater

13. Rollenspiel-Szenarien

Erstelle 5 verschiedene Rollenspiel-Szenarien für die Puppenecke, die soziale 

Kompetenzen fördern. Jedes Szenario soll eine andere Situation behandeln (Arzt

besuch, Einkaufen, Familie, etc.) mit Rollenkarten für 3–5 Jährige.

14. Mini-Theaterstück

Schreibe ein kurzes Theaterstück (10 Minuten) über Freundschaft für 6 Kinder im 

Alter von 4–6 Jahren. Einfache Dialoge, klare Rollen und eine positive Botschaft über 

Zusammenhalt und Verständnis.

	 Kommunikation mit Eltern

15. Entwicklungsgespräch vorbereiten

Erstelle eine Gesprächsstruktur für Entwicklungsgespräche mit Eltern. Gliederung 

mit Gesprächsphasen, wichtigen Fragen und Tipps für eine wertschätzende  

Kommunikation. Dauer ca. 30 Minuten.
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 �Tipps für bessere Prompts
So formulierst Du effektive Anfragen:

	� Konkret werden: „Erstelle 3 Bastelideen für Frühling/ 
Ostern/Sommer“ statt „Gib mir Bastelideen“

	� Zielgruppe benennen: Immer Altersangabe und Gruppen
größe erwähnen

	� Zeitrahmen angeben: „10-minütige Aktivität“ oder  
„2-wöchiges Projekt“

	� Sicherheit beachten: „Verwende nur ungiftige, sichere 
Materialien“

	� Format wählen: „Schritt-für-Schritt-Anleitung“ oder  
„Liste mit 5 Punkten“
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	 �KI-Sicherheitscheckliste
Vor jeder KI-Nutzung prüfen:

	 Enthält meine Anfrage keine personenbezogenen Daten?

	� Verwende ich Platzhalter statt echter Namen?

	� Ist das Thema datenschutzrechtlich unbedenklich?

	� Werde ich das Ergebnis fachlich überprüfen und mit allen 
Beteiligten abstimmen?

KI kann nicht ersetzen:

	 •	 Die pädagogische Expertise

	 •	 Persönliche Beziehung zu den Kindern

	 •	 Individuelle Förderung

	 •	 Professionelle Entwicklungsdokumentation

	 •	 Die Ideen, Impulse und Bedürfnisse der Kinder
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Fazit
KI ist ein Werkzeug für Inspiration und Effizienz - die menschliche Beziehung bleibt das 

Herzstück der pädagogischen Arbeit. 

Nutze KI für:

	 •	 Kreative Impulse und neue Ideen

	 •	 Zeitersparnis bei Routineaufgaben

	 •	 Übersetzungen und Kommunikation

Vertraue auf KITALINO für:

	 •	 Entwicklungsdokumentation

	 •	 Portfolioarbeit

	 •	 Freie Dokumentation

	 •	 Fachliche Unterstützung durch die Fachimpulse

	 •	 DSGVO-konforme Datenspeicherung

Du möchtest noch mehr darüber erfahren, wie Du KI rechtssicher 

und verantwortungsvoll in der Kita einsetzen kannst? In unserer 

Kita-Wissen Rubrik haben wir einen ausführlichen Artikel dazu 

verfasst. Scanne einfach den QR-Code und lies direkt weiter.

einfach scannen


